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結核病通報

7,613

結核病確診新案

6,624

塗片或培養陽性

78%

塗片陽性

38%

2022結核病監測

新案發生率28每十萬人口

多重抗藥結核

64

(含疑似及確診)

Data source: Taiwan CDC https://www.cdc.gov.tw



結核病發生(數)率
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24.3% (2019-2022)

61.6%(2005-2022)

Data source: Taiwan CDC https://www.cdc.gov.tw



結核病通報數、確診數與發生率變動
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結核病通報數降幅

Data source: Taiwan CDC https://www.cdc.gov.tw



結核病死亡(數)率

ACME（Automated Classification of Medical Entities)  before 2018
Iris automated coding system for causes of death since 2019

13.0% (2019-2022)

53.4%(2005-2022)

Data source: Taiwan CDC https://www.cdc.gov.tw



結核病新案之年齡分佈
•老年族群佔率逐年增加
• 2019年起，65歲以上佔比大於

60%，2022年達62%

結核病死亡個案之年齡分佈
•老年族群佔率逐年增加
• 2019年起，65歲以上佔比大於

85%，2022年達88%

Data source: Taiwan CDC https://www.cdc.gov.tw



結核病新案發生率長期趨勢監測 結核病死亡率長期趨勢監測

東部高於西部，南部高於北部

Data source: Taiwan CDC https://www.cdc.gov.tw
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新診斷結核病個案之HIV盛行率趨勢 山地原鄉結核病發生率

Data source: Taiwan CDC https://www.cdc.gov.tw

特殊族群結核病(1) – HIV感染與山地原鄉



特殊族群結核病(2) –外籍人士

Data source: Taiwan CDC https://www.cdc.gov.tw

來源地分析
(2006-2023)

總人數與占率
(2006-2022)



2022年結核病初痰抗藥性監測

MDR: 多重抗藥
IINH、RMP抗藥：不含MDR抗藥者。

Data source: Taiwan CDC https://www.cdc.gov.tw



MDR: 新案初痰多重抗藥 RR: RMP抗藥(不含MDR抗藥者)

結核病新案MDR/RR-TB比例
MDR (%) MDR (%) (外籍)

RR (%) RR (%) (外籍)

Data source: Taiwan CDC https://www.cdc.gov.tw



MDR/RR-TB年齡分佈

MDR-TB RR-TB (不含MDR抗藥者)

MDR-RB: 65歲以上個案占所有個案約50% 

RR-RB: 65歲以上個案逐年上升
Data source: Taiwan CDC https://www.cdc.gov.tw



結核病12個月治療追蹤結果 (2015-2021)

WHO
目標值

85%

Data source: Taiwan CDC https://www.cdc.gov.tw



2035消除結核執行策略

強化防疫基礎建設

與防治網絡

• 推動結核病防治人才培育
• 優化檢驗診斷與品質
• 強化監測與追蹤管理
• 提高全民TB/LTBI知能
• 加強業務研究與發展新策略

以病人為中心的

照護及個案管理

• 精進結核病診療品質
• 優化結核病個案管理品質
• 都治計畫拓展與品質提升
• 抗藥性結核病個案醫療照護
• 困難或特殊個案照護

目標族群

主動發現及早介入

• 推動主動發現策略
• 精進接觸者調查與檢查
• 長照機構主動發現及LTBI策略
• 山地原鄉縮短通報時效精進策略
• 外籍人士/新住民主動發現與LTBI策略
• 減少延遲診斷精進方案

預防發病阻絕傳染

• 落實高風險環境感染管制
• 卡介苗接種及新疫苗評估
• 目標族群LTBI治療及管理

Data source: Taiwan CDC https://www.cdc.gov.tw



強化防疫基礎建設

與防治網絡

• 推動結核病防治人才培育
• 優化檢驗診斷與品質
• 強化監測與追蹤管理
• 提高全民TB/LTBI知能
• 加強業務研究與發展新策略

以病人為中心的

照護及個案管理

• 精進結核病診療品質
• 優化結核病個案管理品質
• 都治計畫拓展與品質提升
• 抗藥性結核病個案醫療照護
• 困難或特殊個案照護

目標族群

主動發現及早介入

• 推動主動發現策略
• 精進接觸者調查與檢查
• 長照機構主動發現及LTBI策略
• 山地原鄉縮短通報時效精進策略
• 外籍人士/新住民主動發現與LTBI策略
• 減少延遲診斷精進方案

預防發病阻絕傳染

• 落實高風險環境感染管制
• 卡介苗接種及新疫苗評估
• 目標族群LTBI治療及管理



多管道通報與全面性監測結核病



疑似結核病診斷 (結核病診治指引第七版)
對於任一位臨床高度懷疑肺結核但尚未被確認或檢驗結果可能會
改變處置的疑似病人，進行 NAA 檢驗應是標準步驟。

全面推廣分子診斷技術與應用

Data source: Taiwan CDC https://www.cdc.gov.tw



強化防疫基礎建設

與防治網絡
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Find TB 目標族群主動發現

Prevent TB 目標族群預防治療
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•減少延誤診斷精進方案...……...........................
•新住民………………………………………….............................

•山地原鄉………………………………………………………………………….……
•長照老年族群…………………………………........................................................

2021 2022 2023 2024 2025
•長照老年族群……………………………………………………………………………
• HIV感染者…………………………………...............................................................
•矯正機關收容人……………...................................................................................

• MDR-TB接觸者.…………………………………………………
•新住民……………………………..…………………………….….

•具共病者族群…………………………………...
Data source: Taiwan CDC https://www.cdc.gov.tw



原鄉計畫

主動發現績效與原鄉計畫



強化防疫基礎建設
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台灣抗藥性結核病醫療照護體系
Taiwan MDR-TB Consortium (TMTC)

以病人為中心的照護及個案管理



• Background of treatment success rate:
• 1992-1996: 51.2%
• 2000-2007/4: 61%.

• Taiwan MDR-TB Consortium (TMTC)
• Hospitalized for 1 month initially. 
• Treatment regimens: at least 4–5 drugs for 18–

24 months
• DOT with Multidisciplinary team care: case 

manager, psychosocial and financial supports

• Age ≥65 (6.78*) cancer (11.8*) chronic kidney disease (3.62*) significantly associated with death 
• Resistance to fluoroquinolone (10.89*) significantly associated with treatment failure    *: aOR

2018;67(2):202–210

2007/5 – 2012/4
Success: 82.4%
Mortality: 12.1%



強化防疫基礎建設
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• 減少延遲診斷精進方案

預防發病阻絕傳染

• 落實高風險環境感染管制
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2008

2015
2016

2017

2018

2019

2021

推動<13歲接觸者
LTBI治療

擴大LTBI治療服務對象至
1986年以後出生接觸者

2012
IGRA及「潛伏結
核全都治試辦計畫」

於全國推動「潛伏結核全都
治計畫」，導入「速克伏」於6縣市推動
短程治療處方
(3HP)

回溯高傳染性個案接觸
者納入檢驗/治療、高
風險族群LTBI治療試辦
計畫、新增4R處方

2022

長照機構老人族群
及山地原鄉居民TB
暨LTBI整合計畫

• 中傳染力個案之共同居住/患有慢
性病接觸者納入LTBI檢驗及治療

• 公衛及醫事人員潛伏結核感染宣
導及篩檢治療活動

• 推廣HIV感染者及矯正機關收容人LTBI整
合計畫

• 4R處方不限指標INH抗藥、新增3HR處方
曾完成治療及TB完治個案，再次暴露成為
接觸者可再次治療

• MDR-TB之接觸者鼓勵加入團隊進行LTBI
治療 (先驅計畫)

2020

• IGRA檢驗方式擴大至2歲
以上受檢者

•推廣LTBI治療短程處方
/3HP建議複方劑型(FDC)

•推廣MDR-TB接觸者轉介團隊治療
•推動新住民潛伏結核感染(LTBI)檢驗與治療計畫

潛伏結核感染診斷與治療推動歷程

2023
•擴大1HP短程處方使用對象至所有接觸者
•新增6H短程治療處方
•具共病者潛伏結核感染(LTBI)檢驗與治療納入
健保支付作業規範

Data source: Taiwan CDC https://www.cdc.gov.tw



LTBI治療人數及DOPT涵蓋率

IGRA 檢驗數與陽性率

TB 與LTBI 治療人數



接觸者LTBI 檢驗及治療統計

高風險目標族群LTBI 檢驗及治療統計

高風險共病族群LTBI 檢驗及治療統計

潛伏結核感染 (LTBI)治療建議處方



後疫情時代台灣結核病防治的變與不變

 結核流行趨勢大致不變
 發生率與死亡率持續穩定下降
 老年族群病例與死亡例佔比持
續增加

 多重抗藥結核個案數持續下降
 治療成功率隨年齡上升而下降

 外籍人士結核病占率突破10%
 LTBI 治療人數已超過TB 治療人數
 以病人為中心的整合治療模式持
續擴展
 結核病精準與個人化醫療
 遠距醫療
 多重抗藥結核病短程治療



高瞻遠矚以啓山林

梅建醫學博士 (1953-2022)
上海 澳門

一本初衷鞠躬盡瘁

楊思標教授 (1920-2021)
台灣

1996.8.13-17上海
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Welcome to APRC 2024 in Taipei
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